PRIJIMANIE A SPEV NA PRIJIMANIE

Po lamani chleba a ,,zmieSani nasleduje priprava na svéité prijimanie. Misal mé dve
modlitby, z ktorych jednu kitaz musi recitovat’. Ticha priprava na svité prijimanie vSak nie
je rezervovana len knazovi. Knaz za¢ne tichit modlitbu, ked zhromaZdenie veriacich
skoncilo recitovanie/spev Baranok Bozi. Priprava knaza a veriacich na svété prijimanie
spociva v zachovani ticha pred svidtym prijimanim. Veriaci nemaji cakat, kym sa knaz
pomodli svoju modlitbu. Aj oni sa maju modlit’ v tichosti nejaki modlitbu pred sviatym
prijimanim. Po modlitbe Pana, obrade pokoja a lamani chleba tato ticha modlitba vytvara
chvilku vnatorného sustredenia pred prijatim Eucharistie.

Potom si kiaz pokl'akne, vezme hostiu a drZi ju nad kalichom a hovori: ,,Hla, Baranok
Bozi, ktory snima hriechy sveta...” Je to zvolanie Jana Krstitel'a, ktory oznacil Jezisa ako
Mesiasa. Je to tiez ozvena spevu Bardanok Bozi. Tento biblicky citat sa vhodne spaja
s textom z Apokalypsy: ,,Blazeni ti, ¢o su pozvani na hostinu Barankovu.“ Veriaci
odpovedaju: ,,Pane, nie som hoden, aby si vosiel pod moju strechu, ale povedz iba slovo
a dusa mi ozdravie.” S to slova stotnika. Sam prichod Krista, ba aj samy jeho slové stacia
na uzdravenie chorého. Veriaci ¢lovek vie, Ze sa moze spolahnit’ na BozZie milosrdenstvo
a na uzdravujuce slova Krista, jediného lekara.

Vo vSetkych liturgiach sa nachadza urcity poriadok pri pristupovani k sv. prijimaniu.
Najprv prijima knaz a potom l'ud. Knaz obrateny k oltaru hovori: ,,Telo Kristovo nech ma
zachova pre vecny zZivot.“ A prijme Kristovo telo. Potom vezme kalich a hovori: ,,Krv
Kristova nech ma zachova pre vecny Zivot.*“ Prijme Kristovu krv. Kinaz sa ako prvy vklada
do Kristovho tela, aby mohol byt’ viac ,,Alter Christus“. Knaz vo svojej liturgickej sluzbe
kona in persona Christi. Je preto vel'mi vyznamné, aby on rozdaval svité prijimanie.

Po svojom prijimani kilaz vezme obetnl misku s hostiami a ide k prijimajicim. Pravou
rukou zdvihne hostiu, ukaze ju prijimajicemu a povie: Telo Kristovo. Prijimajuci odpovie:
Amen a prijme Kristovo telo. Kiaz pripomina veriacemu, Ze tu nejde o obycajny chlieb,
ale o samého JeziSa Krista (teda nie oplatku); je to tajomstvo viery. A odpoved’ veriaceho
neznamena akoby ,,d’akujem®, ale je to vyznanie viery v Kristovu eucharistickd pritomnost’.
Pred prijatim eucharistie sa neprezehnava.

Knaz vzdy prijima hostiu konsekrovanu v tej istej omsi; k plnosti znaku obete svitej omse
sa ziada, aby aj veriaci prijimali z hostii konsekrovanych v tej istej omsi (nie
zo svitostdnku). Ved svité prijimanie je vrcholom tucasti veriacich na svitej obete.
Dokumenty eSte zdoraziiuju aj prijimanie cez sviti omSu, kilaz nemd vo svitej omsi
pokracCovat, kym sa neskon¢i prijimanie veriacich (nie prijimat’ po svitej omsi!).

PInSie zvyraznenie znaku sa dosiahne prijimanim pod obidvoma sposobmi. V tejto forme
sa totiz dokonalejSie prejavuje znak eucharistickej hostiny a jasnejSie sa vyjadruje vola,
ktorou sa potvrdzuje nova a ve¢na zmluva v Panovej krvi.

Druhy vatikansky koncil stanovil, Ze prijimanie z kalicha sa povoluje v ur€itych presne
vymedzenych pripadoch. Nasi biskupi vydali list o sviatostnom prijimani. V fiom
su uvedené aj iné pripady, kedy knaz moze podavat’ svité prijimanie pod obidvomi
sposobmi (Stvrtok Panovej veéere, vysluhovanie sviatosti krstu ¢i sobasa, pri vyznamnych
jubileach). V liste je presne uvedené aj to, kto takto moze prijimat’. Okrem tychto pripadov
knazi nesmu svojvolne davat prijimanie pod obidvoma spdsobmi. U nas s zauZivan¢é dva
spOsoby prijimania:



Prvy sposob (per potum - pitim) je prijimanie priamo z kalicha. Najprv sa prijima hostia
a potom prijimajuci prijima z kalicha Kristovu krv.

Druhy sposob (per intinctionem - namacanim) je podanie namoc¢enej hostie do Kristove;j
krvi so slovami: Telo a Krv Kristova.

Prvy spdsob ma prednost’. Druhy spdsob je vhodny najmai pri va¢Som pocte prijimajucich.
Je vhodné pri omsi, v ktorej bude svité prijimanie pod obidvoma spdsobmi, recitovat’ druhu
formu zvolania po pozdvihovani: Vyznajme tajomstvo viery... /Pane, ked’ jeme tento chlieb
a pijeme z tohto kalicha...

K sposobu samotného prijimania ¢i do ust ¢i do ruky uz bolo povedané v poslednych
rokoch dost’, st rovnocenné. Netreba zabudat’, Ze prijimanie na ruku nie je len natréenim
ruky, ale vytvorenim akoby tronu pre Kristovo telo. Ma sa to urobit’ obidvomi rukami.
Ak niekto nie je schopny ddstojne urobit’ toto gesto, ma prijimat’ do ust.

Pri Gcasti na viacerych svitych omsiach pocas dna, veriaci moze prijat’ Eucharistiu len
druhy raz v ten isty den, ak sa zucastiiuje na slaveni celej svite; omSe, teda nie mimo omSe,
napr. po poboznosti. Vynimku tvori prijatie viatika, pokrmu na cestu do vecnosti.

Spev na prijimanie je jednym z najstarSich prvkov liturgie svitej om3e. Uz v 4. stor.
sa spieval na sposob Zalmu: Kantor spieval verSe Zalmu a 'ud odpovedal refrénom.

Spociatku sa na speve zucastiiovali prijimajuci, neskor sa zveril zboru spevakov. Melodie
sa obohacovali a texty upravovali. Podl'a nového obradu spev na prijimanie Sprevadza
prijimanie knaza a veriacich. ,,Kym kiiaz a veriaci prijimaju Sviatost, spieva sa spev
na prijimanie. Tento spev ma jednotou hlasov vyjadrit duchovnu jednotu prijimajucich,
prejavit’ radost srdca a urobit’ bratskejSim sprievod k prijimaniu Kristovho tela. Spev
sa zacina pri prijimani knaza.

U nas pouzivame najmi piesne z JKS, ktoré nie vZzdy su vhodné na prijimanie, pretoze
maju skor adoracny charakter, ale vzdy sa da nieCo vybrat’. Spev na prijimanie sa ma ukon¢it’
najneskor v Case skonCenia rozdavania svitého prijimania alebo uschovy eucharistie
do svitostanku. Je vhodné nechat’ aj priestor pre tiché pod’akovanie veriacich.

BS, pristupujme k sviatému prijimaniu uctivo a so zboznostou. Prijimame predsa Krista,
Bozieho Syna, ktory nam ponuka novy Zivot. Prave prijimanie s vierou moze prindsat
potrebnt silu a milost’ do nasho kazdodenného Zivota. Amen.



