OBRAD POKOJA

BS! Po modlitbe Pana s embolizmom nasleduje ,,0brad pokoja, ktorym veriaci prosia
0 pokoj a jednotu pre Cirkev a celu ludski rodinu a navzajom si prejavuju lasku prv, ako
budu mat ucast na tom istom Chlebe®. Ide tu teda o dve veci: prosit’ o pokoj pre vsetkych
a prejavit’ si lasku navzajom, lebo len milujice srdce moze s uzitkom prijat’ Kristovo telo
a krv. V misali ma tento obrad tri Casti:

|. modlitba knaza za pokoy,
2. prianie pokoja zo stranky knaza celej komunite a jej odpoved,
3. gesto pokoja knaza a veriacich navzajom.

Modlitba knaza o pokoj sa prvy raz vyskytuje v 11. stor. na izemi Nemecka. Znela
podobne ako dnes, iba slova: Nehlad’ na moje hriechy,.. boli v novom misali zmenené na:
,nehlad na naSe hriechy”. V misali Pia V. to bola satkromna modlitba knaza; hovoril ju
skloneny a potichu, so zloZzenymi rukami. Teraz ju knaz hovori nahlas s rozopatymi rukami
a na konci I'ud odpovie: Amen. Modlitba vyjadruje vyznam celého obradu pokoja. Pokoj,
o ktory prosime, je Kristov dar. Knaz prosi, aby sa teraz, v tejto chvili, pre spolocenstvo
veriacich, splnil Kristov prisl'ub: ,,Pokoj vam zanechdavam, svoj pokoj vam davam.” Tato
modlitba sa obracia na Krista, nie na Otca, pretoze je pripravou na svété prijimanie, na prijatie
Krista, ktory svojim pokojom zjednocuje veriacich. Pokoj, ktory Kristus prisl'ubil svojim
ucenikom pred svojim umucenim, dava im po svojom zmftvychvstani, ked’ sa im zjavuje
zivy a ddva im moc odpustat’ hriechy. Prijat’ pokoj a odpustenie st charakteristickymi
¢rtami Zivota Cirkvi.

Knaz povie: ,,Pokoj Panov nech je vidy s vami.” | Lud odpovie: ,,I s duchom tvojim.*
Rozopnutie rik sa nepovazuje za gesto ako pri modlitbe, ale za znak kolektivneho objatia.
Pozdrav a prianie pokoja pozna uz svity Augustin. Krestania sa vzajomne pobozkali
bozkom pokoja.

Posledna Cast’ obradu - gesto pokoja - je fakultativna/'ubovol'na. Knaz méze dodat: Dajte
si znak pokoja. Podl'a miestneho zvyku vsetci si daji navzajom znak pokoja a lasky — U nas
je to podanie ruky. Knaz da znak pokoja posluhujtcim. LCudia zvolaja: Pokoj a bratska laska
nech je medzi nami.

Bozk pokoja je v Cirkvi prastarym zvykom. Svéty Pavol konéi svoje listy: ,,Pozdravte sa
navzajom svdtym bozkom.“ Podobne svity Peter: ,,Pozdravte sa navzdjom bozkom lasky.*
Bozk, zvy€ajny u I'udi Vychodu, stal sa v apostolskych ¢asoch vyrazom lasky k bliznemu
a bratskej lasky medzi krestanmi. V JeziSovych ¢asoch bol bozk znakom pozdravu.

Svdty Augustin hovori o bozku pokoja pred sviatym prijimanim a vysvetl'uje jeho zmysel:
~Krestania sa pobozkaju svitym bozkom. Je znakom pokoja; to, co vyjadruju usta, nech
sa uskutocni vo svedomi. To znamend. ako sa tvoje pery priblizuju k peram tvojho brata,
tak sa tvoje srdce nesmie vzdialit' od jeho srdca.”” Z apostolskych ¢ias pozname aj gesto
podania rik ako znamenie spolodenstva: , Jakub, Kéfas a Jan, ktorych pokladali za stipy,
podali mne a Barnabasovi pravicu na znak spolocenstva.*



Bozk pokoja ako znak velkej a Uprimnej dovernosti, bol v mladej Cirkvi v kruhu
mensieho krestanského spoloCenstva ¢imsi samozrejmym. NO neskor pri velkom pocte
krest'anov z rozli¢nych kultar nemohol byt idealnym liturgickym gestom.

V rimskej liturgii v prvych storociach bol gestom pokoja skuto¢ny bozk. V stredoveku
nastupil novy sposob: knaz pobozkal oltar a potom sa bozk prendsal na ostatnych. To
znamenalo, ze bozk pokoja vychadza od oltara a podava sa d’alej ako dar od Najsvitejsieho.
Kazdy ho daval najblizsie stojacim susedom.

Az do misdla Pavla VI. sa bozk pokoja daval iba pri sladvnostnych svétych omsiach,
a to len duchovenstvu. Knaz pobozkal oltar, symbol Krista, a dal bozk pokoja diakonovi tak,
ze si polozil ruky na podlozené ruky diakona a povedal Pokoj s tebou a diakon odpovedal:
I s duchom tvojim, pricom sa vzajomne jemne dotkli lavymi licami.

V starej rimske;j liturgii nebol bozk pokoja pred svatym prijimanim, ale na konci liturgie
slova. Sv. Justin pise: ,,Ked’ skoncime modlitby, navzdjom sa pozdravime bozkom. Ohl'ad
na Panove slova viedol ¢oskoro k tomu, Ze bozk pokoja sa stal uistenim o bratskom zmyslani,
aby sa mohli pokojne prinasat’ obetné dary.

V 5. stor. v rimskej liturgii bozk pokoja nachadza miesto pred sv. prijimanim, aby l'ud
mohol vyjadrit’ stihlas so vSetkym, ¢o predchadzalo. Na bozk pokoja sa hl'adelo ako na znak
specatenia.

V 7. stor. sa bozk pokoja chapal uz ako samozrejma priprava na svéité prijimanie. Ba
zdoraziuje sa, Ze bozk pokoja je iba pre prijimajtcich. Platilo pravidlo: ,,T7, co neprijimaju,
nepristupuju k znaku pokoja ani k bozku.* Neskor zavladol miernejsi nazor. Z tohto vidiet',
ako bol bozk pokoja spojeny so sv. prijimanim. Neskor, ked’ sv. prijimanie upadalo, bozk
pokoja bol akousi ndhradou za sv. prijimanie.

Novy misal milo prekvapil obnovenym obradom. Niektori sice mali spoc¢iatku urcity
strach, €1 sa to nezneuZzije na neddstojné chovanie, no je to vzacny a duchovne obohacujtci
prvok v obnovenej liturgii.

BS! Obrad pokoja je na prvom mieste vyrazom bratskej lasky a zaroven potrebnou
pripravou na sv. prijimanie. Je teda vzneSenym zvyraznenim bratského spoloCenstva
medzi veriacimi a s Kristom. V tomto viditeI'nom znaku pokoja a lasky sa krasne naznacuje,
ze sa sv. prijimanim dosahuje aj jednota veriacich v Kristovi. Ved’ ,,my mnohi sme jedno
telo, lebo vietci mame podiel na jednom chlebe.* Nech nam aj tento obrad pomaha vytvarat’
vzajomné spolocenstvo a jednotu medzi nami. Amen.



