MODLITBA PANA

Modlitbou Péna sa otvara tretia Cast’ liturgie Eucharistie. ,,V nej Ziadame kaZdodenny
chlieb, v ktorom sa krestanom naznacuje aj eucharisticky chlieb, a prosime o ocistenie
od hriechov, aby sa svité veci davali naozaj svdtym.

Pred modlitbou Pdna knaz prednesie vyzvu. Mame odvahu a osmelujeme sa povedat’
Panu Bohu: Otce (Abba). Tak nas to ako Bozie deti naucil Pan Jezis, ktory nam je bratom
a zaroven je Synom Otca od vecnosti a ziskal pre nas adoptivne synovstvo. Podobny text
vyzvy sa nachddza uz dielku sv. Cypridna (+258) O modlitbe Pana. V starej krestanskej
liturgii a v rozlicnych obradoch boli rozli¢né texty na tvod modlitby Pana. Latinsky misal
sa uspokojil s jedinou vyzvou. Na§ misal ma okrem tradi¢nej vyzvy aj d’alSie moznosti.
Knaz si moze zostavit aj iny.

Otce nas (Pater noster)

Modlitba, ktort naucil Pan Jezi§ uenikov, mé vel’ky vyznam nielen v osobnej modlitbe,
ale aj v liturgii Cirkvi. Modlitba Pana v starej Cirkvi patrila k disciplina arcani, ¢ize zostavala
skryta pred nekrestanmi; vyjavena bola katechumenom az tesne pred krstom. Zo spisov
starokrestanskych autorov vyplyva, Ze prosba o chlieb v modlitbe Pana sa vztahuje
na eucharistickd pritomnost’ Krista. Naznacuje to uz Tertulian (+220), no celkom jasne o tom
hovori ako o praxi kazdodenného prijimania kartaginsky biskup sv. Cyprian.

Tri prvé prosby modlitby Pana su vlastne obsahom EM:

Prva prosba. Posviit’ sa meno tvoje vyvolava ndm v mysli trojndsobné Svdty v prefacii.
Tato téma je aj v druhej a tretej EM: Naozaj si svdty, Otce; v Stvrtej: Velebime ta, svdty
Otce.

Druha prosba: Prid’ kralovstvo tvoje opakuje myslienku, ktord sa nachaddza vo vSetkych
EM: Bozie kral'ovstvo sa uskutociiuje v Kristovi, v jeho prichode na zem, v eucharistickom
slaveni. ,,Kralovstvo BozZie je medzi vami®, hovori Pan a d’alej: ,,Kde su dvaja alebo traja
zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi nimi“‘. V eucharistickom slaveni je Kristus
k ndm najblizSie a spaja nas do jedné¢ho zivého spolocenstva: ,,KedZe je jeden chlieb, my
mnohi sme jedno telo, lebo vietci mame podiel na jednom chlebe.« Ugastou na Eucharistii
vstupujeme do Bozieho kral'ovstva na zemi a vopred sa zucastiujeme na nebeskej liturgii.

Tretia prosba: Bud’ vol’a tvoja sa tyka poslusnosti charakteristickej pre kazda pravu
obetu. Jezis sa stal poslusnym Barankom, vedenym na zabitie. On je ten, ¢o hovori: ,,Hla,
prichadzam, aby som plnil tvoju volu, BoZze.* On je ten, Co hovori v Gizkosti v getsemanske;j
zahrade: ,,Otce ..., nie moja, ale tvoja vola nech sa stane!* A ,\V tejto voli sme posviiteni
obetou tela Krista JezZisa raz navidy.” Plnenie Bozej vole tvori zdklad velkono¢ného
tajomstva. Tym, Ze sa spajam s Kristom, spajam sa S jeho volou, s jeho obetou, S jeho
vitazstvom a slavou.

Dalsie $tyri prosby modlitby Pana nas osobitne pripravuji na svité prijimanie.

Stvrta prosba: Chlieb nd$ kaZdodenny. Chlieb, o ktory prosime, nie je len obycajny
kazdodenny chlieb na udrZanie nasho prirodzeného Zivota, ale je to Zivy chlieb, ktory
zostupil z neba pre Zivot sveta. Liturgické pouzivanie modlitby Pdna predpoklada toto
vysvetlenie ako staly prvok. Ved’ sa tito prosbu modlime nad Chlebom, ktory je pred nami
na oltari, aby sme ho prijimali.



Piata prosba: A odpust’ nam naSe viny ako | my odpust'ame... Svity Augustin ju
vysvetluje takto: ,,Preco ju vyslovujeme prv, nez prijimame Kristovo telo a krv? Z tohto
dovodu: Ak sa nasa mysel, ako to uz prindsSa so sebou ludska krehkost, zaoberala azda
niecim nepatricnym, ak nas jazyk vyriekol nieco nesprdavmne, ak sa nase oko obratilo
za niecim neslusnym, ak nase ucho so zalubou nacuvalo nieco zbytocné..., zmyva sa to
modlitbou Pdana, ked hovorime: Odpust’ nam naSe viny, aby sme uspokojeni pristupili,
a to, co prijimame, aby sme nejedli a nepili na odsudenie!*

Odpustenie prijaté od Boha nas vsak zavézuje odpustit’ svojim vinnikom. Eucharistické
zjednotenie predpokladd ucinni ochotu odpustit’ bliznemu. Ako by som mohol Ziadat
od Boha odpustenie, keby som nechcel odpustit’ svojmu bliZznemu. Tato bratska laska sa esSte
vyjadri obradnym sposobom pri obrade znaku pokoja.

Siesta prosba: A neuved’ nds do pokuSenia vyjadruje prosbu, aby sme boli uchraneni
od budtcich hriechov. Prosime o ochranu pred pokusenim, v ktorom by sme neobstali, alebo
o vitazstvo nad pokusenim, ked’ sme uz v niom.

Siedma prosba: Ale zbav nds Zlého neznamena len oslobodenie od hriechu a terajSich
nebezpecenstiev, ale ma aj eschatologicky vyznam. Ide tu o oslobodenie od zla ako takého,
¢ize od moci satana, ktora bude definitivne zni¢ena prichodom Bozieho kralovstva. A toto
sa uz za¢ina uskuto¢iovat’ sviatostnym sposobom pri eucharistickom slaveni.

Liturgicka obnova sa vracia k najstarsej tradicii a ustanovuje, ze modlitbu Pana maju ako
spolo¢nu modlitbu recitovat/spievat’ spolu s knazom vsetci veriaci, ¢o je dolezity prvok
aktivnej ucasti veriacich. Bola to prva a v Cirkvi jedind modlitba pred svéitym prijimanim.

Embolizmus (zakoncenie)

~Embolizmus rozvija poslednu prosbu modlitby Pana; prosi, aby celé spolocenstvo
veriacich bolo zbavené moci zla.*

V embolizme prosime, aby nas Otec oslobodil od vsetkého zla a udelil nasim diiom pokoj.
Pravy pokoj je ten, ktory robi ¢loveka slobodnym od hriechu a nepokoja. V embolizme
sa vSak nevzyva iba Bozia pomoc o oslobodenie od zla, ale vyjadruje sa tu aj nadej na Panov
prichod na konci ¢ias, ktory prinesie 'udstvu uplné vyslobodenie od kazdého zla a trvaly
pokoj. Na zaver embolizmu je zvolanie: ,,Lebo tvoje je kralovstvo a moc i slava naveky.*
Tento text je vzaty z0 Spisu Didacheé.

BS, vnimajme krasu slov Modlitby Pana a vnuatorne ju prezivajme. To bude ta najlepSia
priprava na stretnutie s tym, ktory sa nam dava ako zivy chlieb, taky dolezity pre nas terajsi
Zivot 1 pre ve€nost. Amen.



