OBRAD PRIJIMANIA - Dejinny prehPad I1.

Po obdobi prenasledovania /po r. 313/ sa prijimanie Sviatosti sa dialo pri eucharistickom
slaveni, ktoré byvalo CastejSie, najmi v nedele. Potom nastdva prekvapujiice ochabnutie.
Roku 506 synoda v Galii musela urcit’, aby veriaci aspon trikrat v roku pristapil k svatému
prijimaniu (na Vianoce, Velki noc a Turice). Synoda v Cachach (836) sa pokusala o to, aby
veriaci prijimali aspon v postne nedele. Nepodarilo sa to. IV. Lateransky koncil (1214)
nariadil ako minimum aspoii jedno prijimanie ro¢ne, a to vo Velkono¢nom obdobi. Tento
prikaz plati aj dnes. Pre zaujimavost’: svity kral’ Cudovit IX. prijimal Sestkrat do roka.

PreCo taky upadok? NeSlo tu len o lahostajnost’ veriacich alebo o nedostatocnu
evanjelizaciu. Spominany upadok sa najviac prejavil v krajoch, kde boj proti arianizmu
jednostranne prizvukoval bozstvo Jezisa Krista. Veriaci zacali mat velkt bazen pred
Najsvitejsim Bohom a neodvazili sa pristupovat’ kK Eucharistii. Nastala aj zmena pdstneho
poriadku pred sv. prijimanim. Od 10. stor. sa vyzadovala spoved pred kazdym prijimanim.
Od konca 12. stor. sa pozdvihla vina tcty k NajsvétejSej sviatosti; bol to v§ak vel'mi nabozny
a adora¢ny pohl'ad na Eucharistiu, ktory mal nahradit’ sviatostné prijimanie, ¢im vznikla
idea duchovného prijimania. Zdoévodnenie stredovek nachadzal v myslienke, Ze knaz
prijima zastupnym spdsobom za celé¢ zhromazdenie. Koncom stredoveku nastupuje nové
nadSenie za prijimanie Eucharistie. Sv. Bernardin (+1444) sa vo svojich kaznach casto
vracal k téme sv. prijimania a veriacim odporucal, aby okrem velkono¢ného prijimania
prijimali na hlavné sviatky verejne a vo vlastnych farnostiach.

Tridentsky koncil (1545-1563) povzbudil k ¢astejSiemu svatému prijimaniu: ,,Napokon
svitd Synoda s otcovskou ldskou napomina, povzbudzuje, prosi a vyzyva z hibky
Milosrdenstva nasho Boha vsetkych i jednotlivych krestanov, aby sa v tomto znaku jednoty,
v tomto zvizku ldsky, v tomto symbole svornosti zhiromazdili a zjednotili a pamditajic
na taku vznesenost a na taku vel'ku lasku nasho Pana Jezisa Krista, ktory dal svoj zZivot ako
cenu nasej spasy a svoje telo za pokrm, verili a klanali sa tymto svditym tajomstvam jeho tela
a jeho krvi so silnou a pevnou vierou, s takou oddanostou, tictou a ldaskou, ktord im umozni
casto prijimat nadprirodzeny chlieb.*

Doba po koncile vsak nebola priazniva pre &asté svité prijimanie. Siriaci sa
protestantizmus a najmid chladny jansenizmus (jeho prvky vidime aj dnes), ktory
pod raskom l'udskej nehodnosti vzd’al'oval veriacich od Bozej lasky, to vSetko boli prudy,
ktoré oslabovali eucharisticky rozmer krest'anského zivota. No predsa sa nasli taki horlivci,
ako je Jan Eudes a najma svita Margita Alacoque (+1690), ktord na zaklade Ziadosti samého
JeziSa Krista propagovala svité prijimanie na prvé piatky v mesiaci. Papez Pius IX. roku
1856 ustanovil sviatok NajsvitejSicho Srdca JeziSovho, ¢o prispelo aj k rozvoju
eucharistického prijimania.

Svity papeZ Pius X. roku 1905 otvoril dokoran branu pre Casté sv. prijimanie: ,, Tzba
Jezisa Krista a Cirkvi, aby vSetci veriaci denne pristupovali k posvédtnému stolu, spociva
v tom, aby veriaci zjednoteni s Bohom v sile Sviatosti dosiahli silu ovladat’ ziadostivost,
ocistili sa od kazdodennych lahkych vin a vyhybali sa tazkym hriechom, ktorym je
nadklonna l'udskéd slabost.” ,Je zrejmé, Ze Castym a dennym prijimanim najsvitejsej
Eucharistie sa prehlbuje spojenie s Kristom...“ O vcasnom svitom prijimani deti hovoril
jeho dekrét z roku 1910.



Druhy vatikansky koncil vel'mi prispel k aktivnej G¢asti na tomto tajomstve, ktord ma
vyvrcholit’ sviatostnym prijimanim. ,,Velmi sa odporuca ta dokonalejsia ucast na svdtej
omsi, ked’ po knazovom prijimanit aj veriaci prijimaju Panovo telo z tej istej obety.” Svité
prijimanie sa chape ako sucast’ svétej omse a zaroven je u laikov prejavom ich v§eobecného
knazstva.

Apostolsky list sv. Jana Pavla II. DOMINICAE CENAE - (1980) vyzyval duchovnych
pastierov k bdelosti. Kym predtym sa veriaci akosi bali pristupovat’ K sviatostnému
prijimaniu, teraz mnohi idu bez rozmyslania, azda aj nepripraveni, ba neraz sa na svité
prijimanie ide denne, ale k pokéniu sa nepristupuje. Je to povinnost’ duchovnych pastierov,
aby sa eucharisticky pokrm nestal veriacim zvykovym a povrchnym, ale aby knazi veriacich
nabadali a nie ,,oduacali“ od sviatosti zmierenia a z druhej strany zasa, aby dobre
pripravenych veriacich pritahovali, a nie oducali od svéitého prijimania.

Eucharistia je osobitnym dobrom celej Cirkvi a najva¢sim darom. Eucharistia nie je
obyc¢ajnym pravom veriaceho, je to milost, nezaslizeny dar: ,,Pane, nie som hoden...
K Eucharistii treba prichadzat’ s ¢istym, Gprimnym a najma milujicim srdcom.

KATECHIZMUS KATOLICKEJ CIRKVI - . Cirkev zavdzuje veriacich k ucasti
na bozskej liturgii v nedele a sviatky a prijat’ aspon raz v roku Eucharistiu, podla mozZnosti
vo Velkonocnom obdobi. Cirkev Zivo odporuca veriacim prijat’ Eucharistiu v nedelu
a vo sviatocné dni alebo aj castejsSie, aj kazdy den.” Apostol Pavol hovori: ,,KedZe je jeden
chlieb, my mnohi sme jedno v Kristovi, lebo vsetci mame podiel na jednom chlebe.”
Ked’ jeme z tej istej Eucharistie, prijimame toho istého Krista. Kristus je vo mne, Kristus je
aj v bliznom, ktory vedl'a mia prijima nebesky Chlieb. Kristus je vo vSetkych, ktori ho
sviatostne prijimaju, a stmeluje nas vo svojom tajomnom tele. Ci mame pravo branit’ jeho
Duchu, aby nas zjednocoval v laske, aby sme boli jedno srdce a jedna dusSa, aby sme aj
pri roznosti mienok rovnako zmyslali v podstatnych veciach a najma v tych, ktoré nam
predklada ucitel’'sky urad Cirkvi?

BS, opat je doba, kedy sme CcastejSie pozyvani k ucasti na Eucharistii a teda
na zjednocovani sa s Kristom. Spravny postoj k Eucharistii je znakom zrelosti krestana
a je viditelnym obrazom jeho viery a lasky k JeziSovi Kristovi. Budujme si tento vztah,
aby sa Jezi§ pre nas stal skutoCnym zdrojom zivota a sily, ktoru denne potrebujeme.
A potom bude platit’ to Pavlovo, Ze nas nikto a ni¢ neodluci od JeziSovej lasky: ani tu
na zemi ani vo vecnosti. Amen.



